
A

dół

nudny/a

zaktualizować

obok czegoś

cieszyć się

wysoki/a

kochać

uczyć się

zdać / zaliczyć egzamin

góra

niebieski/a

B

niski/a

pić

ścierać, wymazywać

dobry/a

szukać pracy

C

gorący/a

łysy/a

spacerować

ładować samochód

wziąć ślub

brązowy/a
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czternaście

zero

wylogować się

sto

pięć

pięćdziesiąt

jasny/a

gotować

jeść

skomplikowany/a

kupować

opowiadać; liczyć (np liczby, 
ale też - liczyć na kogoś)

poprawiać

biegać

kroić

krótki/a

przejść przez ulicę

czterdzieści

cztery

ciepły/a

ciepły/a

D

średniego wzrostu

w średnim wieku
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z przodu czegoś

literować

szczupły/a

za duży/a

za mały/a

prawo (a la derecha  – w 
prawo/po prawej)

z tyłu, za czymś

rysować

dziewiętnaście

osiemnaście

siedemnaście

szesnaście

dziesięć

trudny/a

dostępny

rozwieść się

dwanaście

dwa

ciężki/a; twardy/a

cyfra

E

tankować

prom

woźny  / woźna
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prawnik / prawniczka

płaszcz

dziadek / babcia

wypadek

olej (z oliwek)

lotnisko

woda

klimatyzacja

schronisko

parapet

kwatera prywatna

głośnik

uczeń / uczennica, student  / 
studentka

przyjaciel / przyjaciółka

kotwica

pierścionek

zwierzę

parking

apartament

nazwisko

opatrunek

krzak

szafa

architekt / architektka
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plastyka

awans

winda

miejsce przy oknie

asystent / asystentka

korek

lądowanie

sala lekcyjna

podwyżka

autobus

autokar

steward  / stewardesa

ratusz; urząd miasta/gminy

cukier

bank

bar

statek

błoto

łazienka

niemowlę, dziecko

bibliotekarz / bibliotekarka

wąs

bilet na pociąg

pradziadek / prababcia
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blok mieszkalny

kanapka

bułka

długopis

strażak / strażaczka

las

mała łódź (np ponton lub 
prosta łódka wiosłowa)

majsterkowanie

koń

kawa

kasjer / kasjerka

upał

obuwie

kelner / kelnerka

kajuta

zmiana

pole

kapitan / kapitanka

ładowarka

wózek

przychodnia, poradnia

świnia

mózg

kamizelka ratunkowa
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czekolada

niebo

jeleń

kino

pas bezpieczeństwa

klient / klientka

samochód |

naszyjnik

kolor

komentarz

kolega z klasy / koleżanka  z 
klasy

kierowca / kierowczyni

świnka morska

królik

strój

księgowy / księgowa

umowa, kontrakt

kontrola bezpieczeństwa

serce

zeszyt

nóż

szyja

szwagier

palec od ręki
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delfin

dentysta / dentystka

śniadanie

przerwa

rabat

pustynia

gabinet

start

zwolnienie

pieniądze

dyrektor / dyrektorka

projektant wnętrz  / 
projektantka wnętrz

numer dowodu osobistego

sypialnia

dzień

ekonomista / ekonomistka

budynek

kołdra

gotówka

elektryk / elektryczka

słoń

email

opakowanie

wejście na pokład
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emoji  el emoticono | emotikon

pracownik / pracowniczka

pracodawca / pracodawczyni

zatrudnienie

pielęgniarz / pielęgniarka

bagaż

zespół

ławka (uwaga: el escritorio 
oznacza też biurko, la mesa 
oznacza też stół)

mąż

kosmetolog /kosmetolożka

żołądek

egzamin, sprawdzian

farmaceuta  / farmaceutka

irytacja

filet; kotlet

hydraulik / hydrauliczka

fotograf / fotografka

zimno, chłód

gęś

garaż

kot

siłownia

wróbel

czapka zimowa (z wełny)
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grad

jastrząb

lody

brat / siostra

syn / córka

hipermarket

hobby

mężczyzna

godziny pracy

szpital

hotel

sad

jajko

chomik

wątroba

język (la lengua - oprócz 
ogólnego znaczenia, również  
w znaczeniu anatomicznym)

informatyk / infomatyczka

język angielski

owad

szkoła średnia

internet

dzik

szynka

syrop
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ogrodnik / ogrodniczka

ogród

szef / szefowa

gra

jezioro

lew

książka

cytryna

wilk

papuga

miejsce

ołówek

dopuszczalna prędkość

nauczyciel / nauczycielka

mapa

morze

mechanik / mechaniczka

lek na biegunkę

wiadomość tekstowa

targ, rynek

strach

moment, chwila

portmonetka

monitor
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małpa

komar

muzeum

lekarz | /lekarka

komórka, telefon komórkowy

przeglądarka

przebita opona

wnuk

chłopiec / dziewczynka

imię

chłopak  (z którym się 
randkuje, chodzi)

liczba ujemna

budowlaniec, pracownik 
budowlany / pracownica 
budowy

ocean

komputer

niedźwiedź

ojciec

płatność

chleb

papier

park

pasażer/pasażerka

paszport

przedpokój
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ciasto (la tarta to częściej tort 
lub zdobione ciasto)

kraj

klatka piersiowa

klej

włosy

fryzjer / fryzjerka

kolczyk

ogórek

dziennikarz / dziennikarka

pies

ryba

złota rybka

pilot  / pilotka

mieszkanie

planeta

danie; talerz

banan

policjant  / policjantka

kurczak

laptop

deser

cena

prezes / prezeska (również: 
prezydent / prezydentka)

kuzyn  / kuzynka
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przymierzalnia

problem

produkt

nauczyciel / nauczycielka

program

programadora programista / 
programistka

narzeczony (określenie 
bardziej formalne niż el novio, 
dotyczy sytuacji kiedy doszło 
do formalnych zaręczyn)

psycholog | / psycholożka

wieś, miasteczko

most

port

stragan z owocami

ptak

ser

salon prasowy

kaloryfer

mysz

recepcjonista / recepcjonistka

paragon

przerwa

zwrot pieniędzy

prezent

zameldowanie

zegarek
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przedstawiciel handlowy  / 
przedstawicielka handlowa

restauracja

opóźnienie

konduktor / konduktorka

gryzoń

mazak, pisak (suchościeralny)

rzeka

smak

wynagrodzenie

salon

strona internetowa

smartfon

słońce

kapelusz

teść

podłoga

stanik

supermarket

sweter

stacja obsługi samochodów

teatr

sufit

klawiatura

dach
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telefon

widelec

rekin

pogoda

tygrys

pomidor

byk

pracownik socjalny / 
pracownica socjalna

praca dodatkowa

tłumacz / tłumaczka

tramwaj

pociąg

pień

herbata

wujek / ciocia

wagon

szklanka

bandaż

sprzedawca / sprzedawczyni

sukienka

weterynarz / weterynarka

delegacja

wiatr

brzuch (el abdomen – używane 
w formalnym kontekście)
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wiza

lot

Wi-Fi (jako oficjalna nazwa 
handlowa) el wi-fi | wi-fi 
(potocznie)

zięć

but (lżejszy)

lis

sok

orzeł

drzewo

stylowy

wybierać

usunąć wiadomość

ona

oni / one / państwo

z przodu, przed czymś

na rogu, na narożniku

znaleźć pracę

chory/a

przybrać na wadze

uczyć (kogoś)

wejść

wysłać

pisać

słuchać
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słuchać muzyki

rzeźbić

tamten / tamta / tamto

tamci / tamte

być wdzięcznym/ą

niepokoić się

być zmęczonym/ą

być zazdrosnym / zazdrościć

być na zwolnieniu lekarskim

być wypoczętym/ą

być bezrobotnym/ą

chorować, być chorym/ą

być spokojnym/ą

smucić się

ten / ta / to

ci / te

studiować, uczyć się

ekscytować się

F

brzydki/a

chłodny/a

smażyć

łatwy/a

G

uderzyć się
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gruby/a

nagrać wideo

zakończyć jakiś etap edukacji 
(np studia, szkołę średnią)

duży/a

padać (o gradzie)

siwy/a

przystojny/a

zapisać

lubić; podobać się

H

mówić; rozmawiać

robić

praktykować jogę

klikać

uprawiać sport

uprawiać wspinaczkę

robić badania

piękny/a

piec

I

zalogować się

mądry/a

interesujący/a

zatruć się (jedzeniem)
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iść

iść do lekarza

lewo (a la izquierda w lewo/po 
lewej)

J

młody/a

L

pszczoła

babcia

chodnik

alergia

dywan

obrączka

poduszka

wzrost

niepokój

aplikacja

pająk

wiewiórka

piasek

przedmiot szkolny

pomoc drogowa

autostrada  (la autovía – droga 
ekspresowa lub dwujezdniowa, 
różniąca się od płatnej 
autostrady brakiem opłat i 
częstszymi zjazdami)

osa

pomoc

zwolnienie lekarskie

Español Sí Gracias  |  PL → wpisz ES

20



broda

napój

biblioteka

rower

biologia

koszula damska

usta

premia

but (cięższy, za kostkę)

głowa

kabina

koza

kawiarnia

kasa

ogrzewanie

ulica

łóżko

koszula

koszulka, bluzka z krótkim 
rękawkiem

kaptur

mięso

sklep mięsny

trasa

list
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książeczka zdrowia

kwatera prywatna

kolacja

piwo

koszyk

żakiet, kurtka

łania

talia

miasto

klasa (jako grupa ludzi); lekcja 
(jako godzina lekcyjna)

kuchnia

kolejka

wzgórze

jedzenie, posiłek

zakup

jazda

konferencja

potwierdzenie

budowa ciała

hasło do wi-fi

kieliszek

kora

rzecz

pokład
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łyżka

konto

szwagierka

aparat, kamera

zwrot towaru

drogeria, apteka

wiek

wychowanie fizyczne

choroba przewlekła

sałatka

wejście

schody

szkoła

plecy

żona

stacja kolejowa

gwiazda

ekscytacja

odprawa

spódnica

rodzina

apteka

szczęście / radość

sklep z narzędziami
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kwiat

szkolenie

zdjęcie profilowe

zdjęcie

czoło

truskawka

owoc

warzywniak

fabryka

fizyka

kura

gwarancja

stacja benzynowa

ludzie

geografia

gumka  do mazania

czapka z daszkiem

przedszkole; żłobek

pokój

siostra

trawa

córka

historia

liść
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pomysł, idea

obojętność

sztuczna inteligencja

wyspa

ogrodnictwo

dzbanek, dzban

żyrafa

jubiler

sklep z zabawkami

lekcja

mleko

język

księgarnia

sklep monopolowy

klucz

deszcz

księżyc

lampa

linia kolejowa (w znaczeniu: 
trasy między X i Y)

matka

matka, mama

walizka

masło

jabłko
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marka

zwierzę domowe

podwieczorek

stół

tornister, plecak

góra

mucha

motor, motocykl

kobieta

muzyka

pomarańcza

nos

natura

nawigacja

mgła

wnuczka

śnieg

noc

ocena

dziewczyna  (z którą się 
randkuje, chodzi)

chmura

synowa

oferta specjalna

poczta
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fala

owca

słowo

gołąb

piekarnia

ekran

sklep z artykułami biurowymi

przystanek autobusowy

ściana

trap

cukiernia

ziemniak

film

pełne wyżywienie

osoba

sklep rybny

kamień

skóra

pieprz

basen

tablica

plac

pióro

pytanie
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kuzynka

zawód, praca

promocja

post

drzwi

chemia

gałąź

szczur

korzeń

recepta

reklamacja

linijka

rezerwacja

odpowiedź

saszetka typu nerka

skała

bielizna

rondo

sól

kiełbasa

wyjście

sauna

wąż

krzesło
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rozwiązanie

zupa

bluza z kapturem

teściowa

rozmiar

karta kredytowa

filiżanka, kubek

technologia

terminal

sklep

ziemia

plaster

ręcznik

burza, sztorm

smutek

ciocia

uniwersytet, szkoła wyższa

krowa

prędkość

okno

warzywo

konsola do gier wideo

marchewka

sklep obuwniczy
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długi/a

majtki

biodra

ogół nauk ścisłych; przyroda

zakupy online

przyprawy

okulary

nadgodziny

biżuteria

przyloty

dłonie

matematyka

uszy

łydki

tabletki

nogi

wyprzedaż

media społecznościowe

kolana

odloty

sandały

nożyczki

paznokcie

urlop
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witaminy

tenisówki

czytać

czytać książki

wolny/a

lekki/a

czysty/a

mieć coś na sobie, nosić coś

płakać

padać (o deszczu)

deszczowy/a

dodatki

tabletki przeciwbólowe

leki przeciwgorączkowe

towary

ręce (od ramion do dłoni)

bokserki

skarpety

zazdrość

łokcie

zęby

dni wolne od pracy

bliźnięta (jedno- /dwujajowe)

pośladki
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rodzeństwo

ramiona, barki

kości

zainteresowania

jelita

lekarstwa

uda

oczy

spodnie

piersi

stopy

płuca

nerki

szorty

pięty

kostki

jeansy

M

zły/a

minus; mniej

tysiąc

miliard

milion

jeździć na rowerze
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umięśniony/a

plus; więcej

N

pływać

naturalny

przeglądać (navegar – 
przeglądać internet, ojear – 
przeglądać, rzucać okiem)

czarny/a

padać (o śniegu)

nie

my

dziewięćdziesiąt

zamglony/a, mglisty/a

dziewięć

nowy/a

liczba

O

osiemdziesiąt

osiem

nienawidzić

jedenaście

ciemny/a

słyszeć

P

zapłacić

staromodny/a
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za światłami

mały/a

stracić na wadze

ciężki/a (może oznaczać też: 
nieznośny/a)

malować

założyć

denerwować się

Oczywiście.

pytać

martwić się

przymierzać

zaręczyć się

wciskać

Q

pasuje idealnie (quedar – 
pasować)

pasować

zostać/przebywać w szpitalu

piętnaście

może

R

przepisać leki

otrzymać  / dostać wiadomość

zdrowieć

pulchny/a

powtarzać
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odpowiadać

odejmować

śmiać się

czerwony/a / rudy/a

złamać nogę / rękę

blond

szybki/a

S

smaczny/a

wyjść

sześć

dobrze się czuć

czuć się szczęśliwym

źle się czuć

być

zostać zwolnionym/ą

być niecierpliwym

być obojętnym/ą

zostać pogryzionym przez kota

zostać użądlonym przez osę

być stanu wolnego

sześćdziesiąt

siedemdziesiąt

siedem
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słoneczny/a

wrzucić film na YouTube

brudny/a

mieć depresję

dodawać (sumar – w 
odniesieniu do matematyki, 
añadir – w innych kontekstach)

oblać egzamin /sprawdzian

tak

T

szydełkować

mieć

mieć katar

mieć biegunkę

mieć ból głowy

mieć gorączkę

być głodnym (dosł mieć głód)

bać się / obawiać się |

być spragnionym (dosł mieć 
pragnienie)

mieć dziecko/dzieci

grać na pianinie

grać na gitarze

prosto

brać, wziąć

fotografować / zrobić zdjęcie

zmierzyć komuś temperaturę
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głupi/a

kaszleć

pracować

pracować zdalnie

pracować w biurze, 
stacjonarnie

trzynaście

trzydzieści

trzy

ty / pan, pani

U

jeden

V

dwadzieścia

sprzedawać

wietrzny

widzieć

zielony/a

stary/a (forma grzecznościowa 
to mayor  – stary, starszy)

żyć w związku partnerskim

wymiotować

wy

Y

ja

¿

Kiedy?  ¿Desde cuándo? | Od 
kiedy?

Ile Panu/Pani płacę? (dosł. Ile 
jestem Panu/Pani 
winna/winien?)
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Jak mogę Panu/Pani pomóc?

Jak?

Gdzie?  ¿De dónde? Skąd?

Dlaczego?

Kto?

Co?
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