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A

aburrirse | znudzic sie

acaparar lo maximo posible la
lluvia local | zbierac jak najwiecej
lokalnych opaddw

acarrear algo | powodowac cos,
nies¢ za sobg co$

acceder en coche | dostac sie
samochodem

acercarse mas a X | zblizy¢ sie
bardziej do X

aclarado esto | wyjasniwszy to
acogerle a alguien | gosci¢ kogos

acompanarle a alguien |
towarzyszy¢ komus

acompaname al fondo de la tienda
| prosze pdjsé ze mng na koniec
sklepu

acortar nuestras duchas | skrécic¢
nasze prysznice

acostarse por la noche | ktas¢ sie
spaé

acudir a tiendas especializadas
| udad sie do specjalistycznych
sklepoéw

adecuemos nuestra vestimenta |
dostosujmy nasze ubranie

ademas de X | oprdcz X, poza X
ademas | ponadto, dodatkowo

adentrarse en algo | zanurzy¢ sie
w czyms

adiferenciade X | w
przeciwienstwie do X

adorable | uroczy, pocieszny
adquirir algo | kupi¢, naby¢ cos
adulto | dorosty

afectar algo | wptynac na co$
aglomerante | zbrylajgcy

a la hora de viajar | podczas
podrozy

ala hora de | w momencie, gdy
chodzi o

alavez que | jednoczesnie

albergar algo | miesci¢ co$

algo a lo que volver después de un
duro dia de trabajo | cos, do czego
mozna wrdci¢ po ciezkim dniu

w pracy

algo que te dé alas | co$, co dodaje
ci skrzydet

al igual que | tak samo jak

al juntar los labios | taczac wargi
al menos | przynajmniej
alojarse | zakwaterowac sie

alo largo de cables de acero |
wzdtuz stalowych lin

alo largo del tiempo | z biegiem
czasu

al pensar en X | myslac o czyms$
alquilar o comprar una vivienda |
wynajac lub kupi¢ mieszkanie
alrededor de X | okoto X

al salir a la calle | wychodzac na
ulice

al ”pil pil” | w stylu ,,pil pil”
(przygotowany z czosnkiem i oliwg
z oliwek, charakterystyczny dla
kuchni baskijskiej)

amarillo | z6tty

amenizar algo | urozmaici¢ co$

a menudo | czesto

anidarse en algo | zakftada¢
w czyms gniazdo

animado con una gran oferta
cultural y de ocio | tetnigcy
zyciem, z bogatg ofertg kulturalng
i rozrywkowg

antes de anadir las terminaciones
de futuro | przed dodaniem
koncéwek czasu przysztego

antes de realizar algun viaje |
przed podrdzg

antes de un momento
determinado | przed okreslonym
momentem

antes que nada | przede wszystkim
aparecer | pojawiac sie

aparte de X | oprécz X

apellidarse | mie¢ na nazwisko

aportarle algo a algo | dostarczyc
cos czemus
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apoyar algo | popiera¢ co$

iA practicar! | Cwiczmy!
Zabierajmy sie za ¢wiczenie!

aprender de los datos | uczy¢ sie
na/z danych

aprobar todas las asignaturas |
zdac wszystkie egzaminy

aprovechar | wykorzystac
aproximadamente | w przyblizeniu

aproxima la punta de tu lengua a
la parte trasera de tus dientes |
zbliz czubek jezyka do tylnej czesci
zebéw

aproximarse a X | zbliza¢ sie do X
arreglar la calle | naprawic ulice

arrojar luz en algo | rzuci¢ $wiatto
na cos

asemejarse a algo | przypominac
cos$, by¢ podobnym do czegos

asequible | przystepny cenowo

a sus perros les encanta | ich psy
to uwielbiajg

atraer con algo | wabi¢ czyms$

a través del servicio postal polaco
| za posrednictwem Poczty Polskiej

a través de X | poprzez X
aumentarse | zwiekszy¢ sie
aunque | chociaz, mimo ze
aveces | czasami

ayudar a que nuestros viajes no se
hagan a costa de otros | przyczynic
sie do tego, aby nasze podrdze nie
odbywaty sie kosztem innych

azul | niebieski

anadir algo | dodad co$

B

bastante sencillo | dos¢ proste

buscar un taxi | szukad takséwki

C

cada dia | kazdego dnia
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Cada pequefia accion cuenta. |

Kazda mata czynnos¢ ma znaczenie.

cada vez | za kazdym razem

cambian su raiz | zmieniajg swojg
podstawe (cambiar algo — zmieniac
cos)

cantar maravillosamente |
wspaniale spiewac

caro | drogi

casi como X | prawie jak X
casi | prawie

cautivar | oczarowac

cerrando el velo del paladar |
podnoszgc miekkie podniebienie

cerrar la puerta | zamknga¢ drzwi
coger cita | umowic sie
coger un avion | lecie¢ samolotem

combinar principios fisicos con
redes neuronales | taczy¢ zasady
fizyki z sieciami neuronowymi

comenzar a hacer algo | zacza¢ cos
robic

comenzar con la caida del Imperio
Romano | rozpoczac sie wraz
z upadkiem Imperium Rzymskiego

comer como una lima | dost. jes¢
jak pilnik (wyrazenie znaczgce
bardzo duzo jesc)

comer un pintxo en la barra de un
bar | zjes¢ pintxo przy barze

como acabamos de decir | jak
wtasnie powiedzielismy

como fuente adicional de
proteinas | jako dodatkowe Zrédto
biatka

como si nunca hubiéramos pasado
por ahi | tak jakby$my nigdy tam
nie byli

como su nhombre indica | jak sama
nazwa wskazuje

compartir algo | dzieli¢ cos

compartir el X% de nuestro codigo
genético con los monos | dzieli¢
X% naszego kodu genetycznego

z matpami

compatible | zgodny

compensar nuestra huella de
carbono | zrekompensowac nasz
$lad weglowy

comprar algo | kupi¢ co$
comun | zwyczajny

concienciar a alguien |
uswiadamiaé kogos

con entusiasmo | ochoczo
confesar | wyznac

con fines econémicos | w celach
ekonomicznych

con hormigon, titanio y vidrio |
z betonu, tytanu i szkfa

conjugarse de forma irregular |
odmieniac sie nieregularnie

conocer su canto de memoria |
znac jego Spiew na pamiec

conocer tu futuro | poznac
przysztosé

conocido | znany

conservar la humedad |
zachowywac wilgo¢

considerar algo | rozwazy¢ co$

consistir en algo | polega¢ na
czyms$

constar de tres capas | sktadac sie
z trzech warstw

contaminar algo | zanieczyszczaé
cos

con tanta nieve | przy tak duzej
ilosci $niegu

contar con el apoyo local | mie¢
wsparcie lokalne

contarle a alguien la verdad |
powiedzie¢ komus prawde

contener algo | zawiera¢ co$
contribuir a algo | przyczynic sie do
czegos

controlar los olores | pochtaniac
zapachy

con un cierre seguro |

z bezpiecznym zapieciem
convencer del todo a alguien |
catkowicie przekonac kogos

convertir algo en algo |
przeksztatci¢ cos w co$

convertir esta zona en habitable |
uczynic ten obszar nadajgcym sie
do zamieszkania

convertirse en algo | stac sie czyms$
convertirse en una minoria | stac¢
sie mniejszoscia

conviene pensar en X | warto
pomysleé¢ o czyms$

crear confusion | wprowadzac
w btad

crecer rapidamente | szybko
rosngc

creer que | wierzy¢, ze

criar a sus crias | wychowac swoje
mtode

cualquiera | kazdy
cuidado con X | uwazaj na X

cuidar de alguien/algo | dba¢
o kogos/cos

cuidemos nuestro bienestar |
dbajmy o nasze samopoczucie

cultivar algo | pielegnowacd co$
curioso | ciekawski
écuanto vale? | ile to kosztuje?

écomo cuidarlas y alimentarlas? |
jak o nie dbad i je karmic?

D

dada X | biorgc pod uwage X

dar a alguien un consejo | dac
komus rade

dar pie a algo | dawac poczatek
czemus

dar una vuelta por Internet |
przeszukac Internet

de alguna manera | w jakis sposdb
debido a X | z powodu X

de bizcocho borracho | z biszkoptu
nasgczonego alkoholem

de crema pastelera | z kremu
de ese tamafio | w takim rozmiarze
defender algo | broni¢ czegos

dejar algo atras | pozostawic¢ po
sobie cos
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dejar una huella en el mundo |
zostawic $lad na swiecie

dejemos que los habitantes
descansen | pozwdlmy
mieszkancom odpoczgé

deletrear algo | przeliterowaé co$

deletrear el nombre |
przeliterowac imie

de manera sostenible y
responsable | w sposdb
zrébwnowazony i odpowiedzialny

demostrar algo | udowodnié co$
De nada. | Nie ma za co.
denso | gesty

dentro de la especie |
wewnatrzgatunkowy

dentro de muchos afos | za wiele
lat

de origen americano |
pochodzenia amerykanskiego

depender un poco de algo | troche
zaleze¢ od czegos$

de pino | sosnowy

é¢De qué raza es el gato? | Jakiej
rasy jest ten kot?

desafiar algo | kwestionowac co$
desafortunadamente | niestety
desagradable | nieprzyjemny
desalinizado | odsolony
desarrollar algo | opracowac co$
desarrollarse | rozwijac sie

desarrollar un canto perfecto |
udoskonalac spiew

desatar el caos y la histeria
colectiva | wywotaé chaos i
zbiorowg histerie

descartar por completo los
viajes en cruceros turisticos |
catkowicie zrezygnowac z rejséw
wycieczkowych

descomponerse en caos | rozpadac
sie w/na chaos

desconociendo X | nie znajac
czegos$

descubrir algo | odkry¢ co$

descubrir que | odkry¢, ze

desde entonces | od tamtej pory,
od tego czasu

desde nifio | od dziecka

desecharse | pozbywac sie,
wyrzucaé

desempeiiar un papel crucial |
odgrywac kluczowg role

desgraciadamente | niestety
desplazarse | poruszacd sie
destacar | wyrdzniac sie
destruir algo | niszczy¢ co$

de tamafio mediano | w $rednim
rozmiarze

de tamafiio pequefio | w matych
rozmiarach

diez horas seguidas | dziesie¢
godzin z rzedu

diseiiado por X | zaprojektowany
przez X

disfrutaba de la compaiiia de
alguien/algo | lubi¢ towarzystwo
kogos/czegos

disfrutar de algo | cieszy¢ sie
czyms$

disfrutar de algo | korzystac

z czegos

iDisfrutemos del viaje! | Cieszmy
sie podréza!

durante la Revolucion Industrial |
w czasie rewolucji przemystowej

durante los meses de primavera
y verano | w trakcie wiosennych
i letnich miesiecy

durante un cuarto, la mitad o
incluso toda la vida | przez ¢wier¢,
potowe, a nawet cate zycie

dia tras dia | dzien po dniu

E

el/la extraterrestre | kosmita

elaborado con merengue |
przygotowany z bezy

elaborado con patatas, bonito y
verduras | przyrzadzony
z ziemniakéw, bonito i warzyw
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el acontecimiento de pelicula |
wydarzenie jak z filmu

el alimento vivo | zywy pokarm

el almacén de vino, aceite y
encurtidos | magazyn wina, oleju
i konserw

el amor perruno a primera vista
| mitos$¢ do psa od pierwszego
wejrzenia

el antiparasitario | srodek
przeciwpasozytniczy

el apartado | punkt, rozdziat

el arte contemporaneo | sztuka
wspotczesna

el arte de la seduccién | sztuka
uwodzenia

el asa extensible | teleskopowa
rgczka

el atardecer | zachdéd stonica

el afo que viene | w przysztym
roku

el bacalao a la vizcaina | dorsz po
baskijsku

el bobo | gtupiec

el bollo de mantequilla | buteczka
maslana

el bozal | kaganiec
el cachorro | szczeniak
el canario macho | samiec kanarka

el canario roller | kanarek
harcenski

el capricho momentaneo |
zachcianka na chwile

el casco viejo | stare miasto

el cocinero | kucharz

el comercio fluvial | handel rzeczny
el comportamiento | zachowanie

el crecimiento de la poblacién
global | wzrost populacji globalnej

el crecimiento | wzrost

el criador de aves exéticas |
hodowca ptakéw egzotycznych

el depredador | drapieznik
el desafio | wyzwanie

el descubrimiento | odkrycie
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el despertar de los ordenadores |
przebudzenie komputeréw

el disefo innovador
y revolucionario | innowacyjna
i rewolucyjna konstrukcja

el digrafo | digraf

el efecto de la arena | efekt piasku
el efecto en cadena | efekt domina
elegir algo | wybrac co$

el elefante | ston

el emblematico funicular | stynna
kolejka linowo-terenowa

el envio de aves en cajas |
przesytanie ptakéw w pudetkach

el equilibrio | rownowaga

el esfuerzo | wysitek

el favorito | ulubieniec

el fenémeno | zjawisko

el fin de semana | (w) weekend

el futuro compuesto (o perfecto)
| czas przyszty ztozony (lub
dokonany)

el futuro simple (o imperfecto)
| czas przyszty prosty (lub
niedokonany)

el gimnasio | sitownia
el guiso | gulasz
el hallazgo | odkrycie

el hecho histérico | fakt
historyczny

el hogar | dom

el habitat natural | Srodowisko
naturalne

el impacto | wptyw

el interior | wnetrze

el lugar | miejsce

el macho blanco | biaty samiec
el manjar | przysmak, delikates

el mantenimiento de la
informacion | utrzymanie
informacji

el marco neuronal cuantico |
kwantowy model neuronowy

el medioambiente | srodowisko

el mono | matpa

el nido | gniazdo

el nombre propio | nazwa wtasna
el objetivo | cel

el orden | porzadek

el participio del verbo principal
| imiestéw przystéwkowy czynny
czasownika gtéwnego

el partido de extrema derecha |
partia skrajnej prawicy

el pastel de arroz | ciasto ryzowe

el Patrimonio de la Humanidad
por la UNESCO | dziedzictwo
Swiatowe UNESCO

el pais de procedencia | kraj
pochodzenia

el peso del gato | waga kota

el postre estrella | gwiazda wsréd
deseréow

el postre | deser

el profe de espaiiol | pot.
nauczyciel hiszpanskiego

el Proyecto de lluminacién Divina
| Projekt Boskiego Oswiecenia

el puente transbordador | most
gondolowy

el punto | kropka

el pajaro de raza pura | rasowy
ptak

el reemplazo | zastgpienie

el refresco de guarana | napdj
guarana

el sabor intenso | intensywny smak

el salto de una especie a otra |
przeskok z jednego gatunku na
drugi

el ser vivo | zywa istota
el simple cruce | zwykta krzyzéwka

el sonido consonantico

palatal lateral sonoro | dzwiek
spotgtoskowy boczny podniebienny
dzwieczny

el sonido préoximo a X | dzwiek
zblizony do X

el sonido vocalico | dzwiek
samogtoskowy

el tip nativo | porada native
speakera
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el trabalenguas | tamaniec
jgzykowy

el transportin con ruedas |
transporter na kotkach

el transportin de tela | transporter
z tkaniny

el transportin rigido de plastico |
twardy transporter z plastiku

el transportin | transporter
el tren | pociag
el trafico maritimo | ruch morski

el uso de luz artificial | uzycie
sztucznego Swiatta

el uso | uzycie

el valle | dolina

el vendedor | sprzedawca

el viento | wiatr

el vuelo en avion | lot samolotem
el xiléfono | ksylofon

el zar | car

el angulo | kat

el énfasis | nacisk (np. na sylabe)

emprender el viaje | wyruszyé
w podroz

en aquel entonces | wtedy to

en busca de un transportin |
w poszukiwaniu transportera

encadenar algo | potaczy¢ cos
w tancuch, wypowiedzie¢ szybko

encantador | czarujacy, uroczy

en circunstancias sospechosas |
w podejrzanych okolicznosciach

encontrar algo en la barra de la
mayoria de los bares de la zona

| znalezé co$ na barowej ladzie/
kontuarze w wiekszosci okolicznych
barow

encontrar algo | znalez¢ co$
encontrarse | znalez¢ sie
en cuanto a X | jesli chodzi o X

en el pasado no acabado |
w przesztosci niedokonanej

en esta ultima | w tej ostatniej
enfadarse | zdenerwowac sie

enfocado en X | skupiony na X
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en forma de cono | w ksztatcie
stozka

enfriarse X°C | ochtodzi¢ sie o X°C
engafiado | oszukany

engaiarle a alguien | oszukac
kogos

en invierno | zimg

en la medida de lo posible |
w miare mozliwosci

en los siglos posteriores |
w kolejnych wiekach

en mano | w reku

en oraciones concesivas |
w zdaniach przyzwalajgcych

en oraciones condicionales |
w zdaniach warunkowych

en otros casos | w innych
przypadkach

en pipetas, collares y espray |
w pipetkach, obrozach i sprayu

en pocas palabras | pokrétce
en primer lugar | po pierwsze
en principio | zasadniczo

¢En qué puedo ayudarle? | W
czym moge Pani/Panu pomac?

enriquecedor | wzbogacajacy

en salsa verde | w zielonym sosie
(sos na bazie pietruszki, kolendry i
innych ziét)

ensayar sus exploraciones
espaciales | ¢wiczy¢ swoje
eksploracje kosmiczne

enseiiar algo a alguien | nauczy¢
kogos czegos

entre otros | miedzy innymi

en un lugar privilegiado | w
wyjgtkowym miejscu

en unos minutos | za kilka minut

en un valle rodeado de montanas
| w dolinie otoczonej gérami

enviar | wysytac
escaparle a alguien | uciec komus
esconder a alguien | ukry¢ kogos

escuchando el canto de los pajaros
silvestres | stuchajgc Spiewu
lesnych ptakow

escuchar algo a todo volumen |
stuchac czegos na maksymalnej
gtosnosci

es decir | to znaczy

esforzarse por algo | wysili¢ sie
w jakims celu

Es la primera vez que escucho
eso, la verdad. | Szczerze moéwigc,
pierwszy raz to stysze.

¢Es mucho, no te parece? | To
duzo, nie uwazasz?

es mas que suficiente | jest wiecej
niz wystarczajacy

esperandome | czekajgce na mnie

espolvorear algo con azucar |
posypac co$ cukrem

espumoso | musujgcy

establecer algo con alguien/algo |
nawigzac co$ z kims$/czyms

establecer un nuevo orden
mundial | ustanowi¢ nowy
porzgdek swiatowy

estar desanimado | by¢
zatamanym

estar emparentado | by¢
spokrewnionym

estar entre dos vocales |
znajdowad sie miedzy dwiema
samogtoskami

estar hecho de arcilla natural | by¢
wykonanym z naturalnej gliny

estar lleno de X | by¢ petnym
czegos

estar mal visto | by¢ Zle widzianym

estar una al lado de la otra | by¢
obok siebie (jedna obok drugiej)

estar intimamente ligado | by¢
Scisle zwigzanym

iesta desapareciendo! | zanika!
evitar algo | unikac czego$
excelente | Swietny

experimentar algo | doswiadczy¢
czegos

experimentar amor a primera
vista con alguien/algo | zakochad
sie w kimé/czyms od pierwszego
wejrzenia

explotar animales | wykorzystywac
zwierzeta

expresar algo con palabras |
wyrazic¢ co$ stowami

exquisito | wySmienity
extender algo | rozszerzac¢ co$
extenderse | rozprzestrzenic sie

extraordinario | niezwykty

=

fehaciente | niepodwazalny
fiel | wierny

formarse de manera autodidacta
con recursos en Internet | uczyé
sie samodzielnie korzystajac

z zasobow internetowych

fuertemente | mocno

G

ganar a alguien | wygrac z kim$
gigante | gigantyczny, olbrzymi
gordo | gruby (el Gordo — loteria
bozonarodzeniowa)

igrabate y esctichate! | nagraj sie
i postuchaj!

H

haber | miec

hablar muy deprisa | méwic
bardzo szybko

¢habra secuela? | czy bedzie
kontynuacja?

Habras hecho todo lo posible, pero
no lo has conseguido. | Zrobites
wszystko co mogtes, ale ci sie nie
udato.

hacer que | powodowaé, ze

haciendo vibrar las cuerdas
vocales | wibrujac strunami
gtosowymi

hacia mucho frio | byto bardzo
zimno (hacer frio — by¢ zimno)
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hasta cubrir toda la superficie | az
do pokrycia catej powierzchni

hay que | trzeba
hay | jest, sg
hermoso | piekny

hospedarse en un hotel o una
pension | zatrzymac sie w hotelu
lub pensjonacie

hoy en dia | dzis, obecnie

Igualmente. | Nawzajem.
igual que | tak samo jak

imitar algo a la perfeccion |
nasladowac cos perfekcyjnie

implosionar aire por la boca |
gwattownie wypuscié powietrze
powodujgc roztgczenie warg

imponer el calendario gregoriano
| narzuci¢ kalendarz gregorianski

imprescindible | niezbedny
impulsar algo | napedzac co$
incluir algo | zawieraé co$

incluso en nuestro propio hogar |
nawet w naszym wiasnym domu

incluso | nawet

incluyendo X | w tym X

indicar que | wskazywac na to, ze
industrial | przemystowy
inferior | dolny

infranqueable al ser humano |
nieprzekraczalny dla cztowieka

inspirar atentados contra minorias
| inspirowac ataki na mniejszosci

intentar | prébowad

investigar sobre la especie elegida
| zasiegna¢ informacji na temat
wybranego gatunku

irala Luna | polecie¢ na Ksiezyc

irrigar algo | nawadniac co$

J

jugar con alguien/algo | bawic sie
z kim$/czyms

juntar algo | potaczy¢ cos, ztozyc
cos

L

la alhondiga | spichlerz
la amapola | mak
la avicultura | hodowla ptakow

la ayuda incondicional |
bezwarunkowa pomoc

la bandada de pajaritos coloridos |
zgraja kolorowych ptaszkow

la bandera estadounidense |
amerykanska flaga

la barbilla de la merluza | broda
morszczuka

la belleza | piekno
la bolsa | torebka, torba
la cabeza | gtowa

la cadena hotelera internacional |
miedzynarodowa sie¢ hotelowa

la calidad de los ingredientes
frescos y de cercania | jakos¢
Swiezych i lokalnych sktadnikow

la cantidad a desembolsar para
adquirir algo | koszt kupna czego$

la cantidad de turistas | liczba
turystéw

la capacidad de transportar
peatones, vehiculos y hasta
trenes suspendidos en un
transbordador | zdolnos$¢ do
przewozenia pieszych, pojazddw, a
nawet pociggdw zawieszonych na
platformie

la capa de nata montada |
warstwa bitej Smietany

la caida | upadek
la cigliefia | bocian
la cita | spotkanie

la coherencia | spdjnosé¢

la coleccion de obras de arte que
abarca desde el siglo XIl hasta la
actualidad | kolekcja dziet sztuki
obejmujaca okres od Xl wieku do
dzis

la comprension incondicional |
bezwarunkowa akceptacja

la conexion intrinseca | istotne
potaczenie

la conjuncidn | spdjnik
la consonante | spoétgtoska

la construccion de oasis artificiales
| budowa sztucznych oaz

la criatura | stworzenie
la cria de aves | hodowla ptakéw

la Denominacion de Origen |
oznaczenie pochodzenia (certyfikat
gwarantujgcy pochodzenie i jakosé¢
produktu)

la diversidad | r6znorodnos¢
ladrar | szczekac

la durabilidad | trwatos¢

la Edad Media | Sredniowiecze
la erre multiple | wielokrotne r
la especie | gatunek

la expresion genética | ekspresja
gendéw

la falta de comida | brak jedzenia
la feria | targ

la forestacion | zalesianie

la formacion | tworzenie

la gallina | kura

la imaginacion se queda corta a la
hora de nombrar X | wyobraznia
zawodzi probujgc wymienic X

la inteligencia artificial | sztuczna
inteligencja

la jaula | klatka
la jota espaiiola | hiszpanskie j
la lealtad | lojalnos¢

la leche madurada de oveja |
dojrzate mleko owcze

la lengua culta | jezyk ludzi
wyksztatconych

la libertad | wolnos¢

la ligereza | lekkos$¢
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la luz del sol | $wiatto stoneczne
la manta | koc

la manufactura del hierro y el
acero | produkcja zelaza i stali

la mayoria de X | wiekszos$¢ X

la mecanica cuantica | mechanika
kwantowa

la muerte del periodista | Smier¢
dziennikarza

la nocién | pojecie

la obra de arte por si mismo |
dzieto sztuki samo w sobie

la pareja de canarios | para
kanarkow

la pasidn debe venir del corazén
pasja powinna ptyngc z serca

la pasteleria | cukiernia

la peculiaridad | osobliwos¢
la peluqueria | fryzjer

la pertenencia | przynaleznosc

la propension hacia algo |
sktonnos¢ do czegos
la pérdida de fertilidad del

Amazonas | utrata zyznosci
Amazonii

la quesadilla | meksykanskie danie;
nadziewana tortilla kukurydziana

la quimera | chimera

la reproduccion de aves exdticas
en cautividad | rozmnazanie
ptakow egzotycznych w niewoli

la respuesta a cambios
ambientales | reakcja na zmiany
Srodowiskowe

la salsa compuesta de pimiento
choricero, tomate, cebolla, ajoy
pimentdn | sos ztozony z papryki
choricero, pomidordw, cebuli,
czosnku i papryki wedzonej

las baldosas | ptytki

las callejuelas empedradas |
brukowane uliczki

las cocochas | policzki (ryby)

las codornices chinas | przepiorki
chinskie

las crias | pisklaki, piskleta

las decenas | dziesigtki

las enfermedades genéticas |
choroby genetyczne

las especies de aves | gatunki
ptakow

las herramientas | narzedzia
las langostas | szarancza

las letras en espaniol | litery
w jezyku hiszpanskim

las mezclas de semillas | mieszanki
nasion

las muiiecas | lalki
las ramas | gatezie

las redes sociales | media
spotecznosciowe

las silabas pegadas | sylaby
zlepione

la supervivencia de la vida en la
Tierra | przetrwanie zycia na Ziemi

la sustitucion | podmiana

la tarta de chocolate gris | szary
tort czekoladowy

la terraformacion | terraformacja,
terraformowanie, proces zmiany
warunkdéw panujgcych na
planecie, ksiezycu lub innym ciele
kosmicznym do podobnych do
panujacych na Ziemi, dzieki czemu
miatoby by¢ mozliwe zamieszkanie
go przez cztowieka

la textura compacta | zwarta
konsystencja

la tipica Gilda | typowa Gilda
(przekaska z oliwki, anchois

i papryki)

la velada | wieczor

la ventaja | zaleta

la vergiienza | wstyd

la virgulilla | tylda

la vocal | samogtoska

la victima | ofiara

la yema de huevo | zéttko jaja

levantarse por la manana |
wstawac rano

levantarse temprano para ir al

trabajo | wstaé wczesnie, aby i$¢
do pracy
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lidiar contra el calentamiento
global | walczy¢ z globalnym
ociepleniem

ligero | lekki
llegar a casa | dotrze¢ do domu
llegar tarde | spdznié sie

llevar a alguien a dedicarse a algo
| doprowadzi¢ kogo$ do zajecia sie
czyms

llevar a cabo | przeprowadzac

llevar en funcionamiento ni mas
ni menos que desde el afo 1915 |
dziataé nieprzerwanie od 1915 roku

llevar ese mismo nombre | nosié¢
te sama nazwe

llevarle a alguien/algo al
veterinario | zawiez¢ kogos/co$ do
weterynarza

llevarle a alguin viaje en coche
| zabra¢ go w jakas podréz
samochodem

llevar manga corta y pantalones o
faldas que no lleguen a la rodilla |
nosi¢ krétkie rekawy i spodnie lub
spddnice, ktdére nie siegajg do kolan

llevarse a cabo | przeprowadzic¢

llevar tilde | mie¢ znak
diakrytyczny, by¢ akcentowanym

llover | pada¢

lograr algo por medio de algo |
osiggnad cos$ za pomocg czego$

lograr algo | osiggnaé cos

lograr un hito histérico | osiggnac
historyczny kamien milowy

lo mejor para tu mascota | to, co
najlepsze dla twojego zwierzaka

los alimentos | pozywienie

los amigos de cuatro patas |
czworonozni przyjaciele

los animales salvajes | dzikie
zwierzeta

los canarios de canto y de color |
kanarki Spiewajgce i kolorowe

los capuchinos del Japon | mewki
japonskie
los cientificos | naukowcy

los consejos | porady
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los diamantes colirrojos | astryldy
trzcinowe

los diamantes de Bichenov |
amadyny kratoskrzydte

los diamantes de Gould | amadyny
wspaniate

los diamantes loritos | papuziki
czerwonolice

los diamantes moteados |
amadyny diamentowe

los dientes superiores e inferiores
| zeby gérne i dolne

los dulces | stodkosci, stodycze

los edificios antiguos | stare
budynki

los efectos de la desertificacion
por erosidon | skutki pustynnienia
spowodowanego erozjg

los efectos domino previstos |
przewidywane efekty domina

los Estados Unidos | Stany
Zjednoczone

los focos de humedad | ogniska
wilgoci

los gases de efecto invernadero |
gazy cieplarniane

los gusanos de la harina | maczniki
los inconvenientes | niedogodnosci
los ingredientes | sktadniki

los juguetes | zabawki

los mas apetecibles | najbardziej
pozadane

los mas comunes | najczesciej
uzywane

los nutrientes | sktadniki odzywcze

los obispos anaranjados | wiktacze
ptomieniste

los pinchos (pintxos) | przekaski

los pinchos de champiiiones,
anchoas, quesos | przekaski
z grzybéw, anchois, serow

los plasticos de un solo uso
| jednorazowe opakowania
plastikowe

los principales gremios de la
ciudad | najwazniejsze cechy
(zwigzki zawodowe) miasta

los puntos algidos | najwazniejsze
punkty

los residuos | odpady

los rosetones | rozety (elementy
dekoracyjne)

los sonidos fuertes | dzwieki
mocne

los sonidos suaves o aproximantes
| dZzwieki miekkie lub
potsamogtoski

los suplementos vitaminicos |
suplementy witaminowe

los tiempos verbales de futuro en
modo indicativo | czasy przyszte
w trybie oznajmujgcym

los tratamientos innovadores |
innowacyjne leczenie

los tratamientos veterinarios |
leczenie weterynaryjne

lo ultimo para analizar es que |
ostatnig rzecza do analizy jest to, ze

M

mantener algo | utrzymywac co$

mayoritario | wiekszosciowy,
dominujgcy

me gustaria | chciatbym/
chciatabym

mejorar algo | poprawic¢ co$

Me llevo la de tres kilos. | Wezme
te 3-kilogramowa.

menos seguro | mniej bezpieczny

mentirle a alguien | oktamywac¢
kogos

Me parece bien. | Dobrze.
merecedor de ser degustado

y disfrutado | zastugujacy na
degustacje i delektowanie sie

merece mucho la pena | naprawde
warto

merecer algo | zastugiwac na co$

merecer un trato respetuoso |
zastugiwac na szacunek

me senti engafado | czutem sie
oszukany (sentirse engafiado — czuc
sie oszukanym)
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mezclarse con algo | potaczyc¢ sie,
zmieszad sie z czyms$

mientras que | podczas gdy
morderle a alguien | ugryz¢ kogos
mudo | niemy

mas adelante | pdzniej

mas cerradas | bardziej zamkniete
mas eficaz | bardziej skuteczny

mas espacios verdes | wiecej
zielonych przestrzeni

mads posibilidades de infestacion
| wieksze prawdopodobienstwo
zarazenia

mas resistente | bardziej
wytrzymaty

N

negar algo | zaprzecza¢ czemus

ni que puedes dejar que vuelen
por la ventana y se arreglen solos
| ani nie mozna pozwoli¢, zeby
wyfrunety za okno i poradzity sobie
same

no cambiemos las toallas todos los
dias | nie zmieniajmy recznikéw
codziennie

no es tarea facil | nie jest to tatwe
zadanie

no gastemos mucha agua | nie
zuzywajmy duzo wody

no hagamos ruido por la noche |
nie hatasujmy w nocy

no hay duda de que | nie ma
watpliwosci, ze

no iremos por orden | nie
bedziemy i$¢ po kolei

no llevar nada de arroz | nie
zawieraé wcale ryzu

no me arrepiento | nie zatuje
(arrepentirse — zatowac)

no obstante | mimo to
no olvides que | nie zapominaj, ze

no pagar ningln tipo de impuesto
| nie ptaci¢ zadnego rodzaju
podatku
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no salgamos de las rutas y
senderos oficiales | nie zbaczajmy
z oficjalnych szlakdw i Sciezek

no se manifiesta en mi caso con un
ataque excesivo a otros habitantes
de la jaula | nie przejawia sie on

u mnie zbytnim napastowaniem
innych mieszkancéw woliery

no solo... sino que también... | nie
tylko... ale réwniez...

no suenan igual si estan al
principio | nie brzmig tak samo,
jesli sg na poczatku

numeroso | liczny

nunca deja de sorprender | nigdy
nie przestaje zaskakiwac

O

ocupar un lugar destacado |
zajmowacé wazne miejsce

ocurrir en el futuro | wydarzy¢ sie
w przysztosci

olvidar algo | zapomnieé o czyms$
ondear | powiewac
otra vez | ponownie

otros pierden la vocal ”e” | inne
tracg samogtoske ,e” (perder algo
— tracic cos)

oirse | styszeé sie

P

para conseguir X | aby uzyskac X
para decoracion | dla ozdoby

para expresar suposiciones sobre
lo que ha podido ocurrir en el
pasado no lejano | aby wyrazi¢
przypuszczenia co do tego, co
mogto sie wydarzy¢ w niedalekiej
przesztosci

para expresar suposicion
en el presente | aby wyrazié¢
przypuszczenie w terazniejszosci

para expresar una accion futura
que terminara antes que otra
accion también futura | aby
wyrazi¢ czynnos$é przysztg, ktéra
zakonczy sie przed inng czynnoscia
réwniez przyszty

para expresar una variedad de X |
do wyrazania réznorodnosci X

para gustos, los colores | o gustach
sie nie dyskutuje

para hacer predicciones | do
przewidywan

para hacer promesas | aby sktadaé
obietnice

para manana por la mafiana | na
jutro rano

para otros objetivos | do innych
celow

¢éPara parasitos internos o
externos? | Czy to jest na pasozyty
wewnetrzne czy zewnetrzne?

para pulgas y garrapatas | na pchiy
i kleszcze

para que el viaje fuera lo mas
tranquilo posible | aby podrdz byta
tak spokojna jak to mozliwe

parece que | wydaje sig, ze
pasar por debajo | przejezdzaé pod
paso a paso | krok po kroku

pedir algo a alguien | poprosic
kogos o co$

perderse | zgubic sie
perjudicar algo | szkodzi¢ czemus
permitir a | umozliwic¢

permitirle a alguien hacer algo |
pozwoli¢ komus cos$ zrobic

permitir que | umozliwia¢, aby

pero no es del todo cierto | ale nie
jest to do korica prawda

ipero no los toques, como mucho,
rozalos! | ale nie dotykaj ich, co
najwyzej lekko je otrzyj!

perteneciente a X | nalezacy do X
pesar | wazyé

pese a X | pomimo X

pintoresco | malowniczy

pisar la Luna | postawié stope na
Ksiezycu
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placentero | przyjemny

plantado por medio de caierias
subterraneas | sadzony za pomocg
podziemnych rur

ponerse tiquismiquis | czepiac sie,
przesadzaé

poner una al mes |aplikowaé jedng
na miesigc

por desarrollar X | za opracowanie
X

por eso | dlatego

por lo que volverlo habitable
costaria... | wiec uczynienie go
nadajgcym sie do zamieszkania
kosztowatoby...

por lo tanto | dlatego, wiec

por medio de trincheras humedas
| za pomoca wilgotnych rowéw

por mi parte | z mojej strony

por muy baratos que parezcan |
cho¢ wydajg sie bardzo tanie

por muy insignificante que parezca
| choéby

por mas que cueste imaginarlo |
cho¢ trudno sobie to wyobrazi¢

por paraddjico que parezca...
| cho¢ moze sie wydawac
paradoksalne...

por primera vez | po raz pierwszy

épor qué no animarse a
terraformar nuestro propio
planeta? | dlaczego by nie
sprobowac terraformowac naszej
wtasnej planety?

por suerte | na szczescie
por supuesto | oczywiscie
por ultimo | na koniec

iPrepara el pan para dejar el plato
limpio! | Przygotuj chleb, zeby
zostawic talerz wyczyszczony!

prevalecer | przewazac
primero | po pierwsze, najpierw
procurar que | dazy¢ do tego, aby

pronunciar algo como un nativo |
wymawiaé co$ jak native speaker

proporcionarle algo a alguien |
dostarczy¢ komus co$
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proteger a alguien/proteger algo |
chroni¢ kogos/cos

provenir de la existencia de pisos
turisticos sin licencia | wynika¢

z istnienia nielegalnych mieszkan
turystycznych

proveyendo nutrientes a algo
| dostarczajgc sktadnikow
odzywczych czemus

provocar algo | spowodowac co$

iPues primero aprende a utilizarlo!
| Wiec najpierw naucz sie jej
uzywac!

Q

quejarse de algo | narzekac¢ na co$

guemar algo con un soplete |
skarmelizowac co$ palnikiem
spozywczym

qgue no se daiien entre si | ktore
nie wyrzadzg sobie nawzajem
krzywdy

queridos | drodzy

que se irian ampliando | ktére by
sie rozszerzaty

que si estan en el interior de una
palabra | jak wtedy, gdy sg w
srodku stowa

que te haga sentir bien | ktéry/
ktdra sprawi, ze poczujesz sie
dobrze

Que tenga un buen dia. | Mitego
dnia.

que tu lengua cierre la garganta |
zeby twoj jezyk zamykat gardto

quisiera | chciatby
quiza | by¢ moze
quiza | moze

quédate hasta el final | zostan do
konca

Quédese con el cambio. | Reszta
dla Pani/Pana.

éQué edad tiene su perro? | lle lat
ma Pani/Pana pies?

¢Qué precio tiene? | lle to
kosztuje?

R

recibir el Premio Nobel en
Fisiologia o Medicina | otrzymac
Nagrode Nobla w dziedzinie
fizjologii lub medycyny

recoger la basura | zbiera¢ smieci
recogido | zebrany
recomendables | polecane

reconocido a nivel mundial |
Swiatowej stawy

recordar algo | pamietac co$

recordarle a alguien a la Luna |
przypomina¢ komus Ksiezyc

recorrer las calles de X |
przechadzac sie ulicami X

redondo | okragty
reemplazar algo | zastgpic co$

regalarle algo a alguien |
podarowac co$ komus

relleno de crema pastelera |
wypetniony kremem

repetir algo en voz alta |
powtdrzy¢ cos na gtos

repleto de X | peten X
reproducirse | rozmnazac sie

requerir tiempo y dedicacion |
wymagac czasu i zaangazowania

resaltar la importancia de algo |
podkreslac znaczenie czegos

resistente | odporny

resistir la entropia |
przeciwstawiaé sie entropii

respectivamente | odpowiednio
revelar que | ujawnia¢, ze
rico en proteinas | bogaty w biatko

robar el bolso a alguien | ukras¢
komus torebke

S

sacar la lengua | wystawic jezyk
salir | wyjsé

saludable | zdrowy
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sea invierno o verano | zimg czy
latem

se aplican en la nuca del gato |
stosuje sie na kark kota (aplicar —
stosowad)

se estima que | szacuje sig, ze
seguir igual de mal | pozostac

w takiej samej ztej kondycji/stanie
seguro | na pewno

segun X | wedtug X

se manipulan y procesan de
acuerdo a las regulaciones
sanitarias para alimentos
comestibles para humanos | s
przetwarzane zgodnie z normami
bezpieczenstwa zywnosci
obowigzujgcymi dla produktéw
spozywczych dla ludzi

Se me pone la piel de gallina al
decir esto. | Gdy to moéwie, dostaje
gesiej skorki.

semihimedo | pétwilgotny

se pronuncian igual | wymawia sie
je tak samo

ser apto para | by¢ odpowiednim
dla

ser consciente | by¢ swiadomym

ser descendientes directos de
alguien | by¢ bezposrednim
potomkiem kogos

ser listo | by¢ bystrym,
inteligentnym

ser logrado | zosta¢ osiggnietym

ser testigo de algo | by¢ swiadkiem
czegos$

servir para ese proposito | stuzyé
temu celowi

servir | stuzyé

se suponia que era un X | miat to
by¢ X

setenta | siedemdziesigt
se trata de X | chodzi o X

Se ve de buena calidad. | Wyglada
na dobrej jakosci.

siendo conscientes de que | bedac
Swiadomym tego, ze

sigue siendo un misterio |
pozostaje zagadka
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similar al de Marte | podobny do
tego na Marsie

similar a X | podobny do X

sin causarles dafio psicolégico |
nie robigc im krzywdy psychicznej

sin embargo | jednak
sino | ale

sin su consentimiento | bez ich
zgody

sin ti | bez ciebie
sin éxito | bezskutecznie
sobre todo | przede wszystkim

sobre una base de hojaldre | na
spodzie z ciasta francuskiego

sobrevivir | przetrwac, przezy¢
solamente | tylko

isolo aproximalos! | po prostu
zbliz je do siebie!

solo aproximate, no la cierres del
todo | zbliz sie tylko, nie zamykaj
jej catkowicie

solo durante la época de
reproduccion | tylko w okresie
legéw

solo | tylko

sonar mas nativo | brzmiec
bardziej jak native speaker

sofar con algo | marzyé o czyms$

sofiar con algo | wymarzy¢ sobie
cos

suave | delikatny, tagodny
subyacente | lezacy u podstaw

sufrir problemas de sequia y
escasez de agua | cierpiec

z powodu suszy i braku wody
sugerir que | sugerowad, ze
sumergirse en algo | zagtebiac sie
W co$

superando notablemente X |
znacznie przewyzszajac X

superar cualquier expectativa |
przerosngc¢ wszelkie oczekiwania

superficialmente fértil |
powierzchownie zyzny

suponer un fraude fiscal | stanowi¢
oszustwo podatkowe

surgir como X | powstac jako X
surgir | pojawic sie

suspender el examen | nie zda¢
egzaminu

sustentarse en su sélida estructura
industrial | opierac sie na swojej
solidnej strukturze przemystowej

si o si | bez wzgledu na wszystko

Sélo pregunta a tu perro acerca
de sus horas de catedra. | Zapytaj
SWojego psa o jego godziny
wyktaddéw.

—

tal vez | by¢ moze
tal y como | tak jak

tambalear la historia, la sociedad
y hasta la religion | zachwiaé
historig, spoteczenstwem, a nawet

religia

también | takze, réwniez
tampoco | rowniez nie
tanto | tak bardzo

éTarjeta o efectivo? | Ptatnos¢
kartg czy gotéwka?

¢éTe gustaria? | Chciatbys,
chciatabys?

ten en cuenta | miej na uwadze

tener en parejas | trzymacd
w parach

tener implicaciones profundas |
mie¢ gtebokie implikacje

tener mucha hambre | by¢ bardzo
gtodnym

tener que cargar con algo | musie¢
niesé co$

tener que conformarse con algo |
musie¢ zadowoli¢ sie czyms$

tener que | musieé

tener rabo | mie¢ ogon

tener suefio | by¢ sennym

tener un coste ambiental oculto |
mie¢ ukryty koszt dla Srodowiska

tener un impacto devastador en
algo | mie¢ niszczacy wptyw na co$

terminar devorando | konczy¢
pochtaniajgc

Tiene buena pinta, si. | Wyglada
dobrze, tak.

tirar algo a la basura | wyrzucac
co$ do kosza na Smieci

todavia mas | tym bardziej

todo el PBI de Francia | caty PKB
Francji

todo lo necesario para su cuidado
| wszystko, co potrzebne do jego

pielegnacji
tomar fotos | robic¢ zdjecia
tranquilo | spokojny

trascurrir junto al rio X | ptynac
wzdtuz rzeki X

tras X | po X

tratar las escapadas
transatlanticas como X | traktowad
transatlantyckie wypady jako X

travieso | psotliwy, zadziorny

tu otra mitad | druga potéwka

U

una gran variedad de X | duza
réznorodnosé X

una letra menos de la que
preocuparse | o jedng litere mniej,
o ktora trzeba sie martwic.

unas detras de las otras | jedna po
drugiej

iuna silaba menos! | o jedng
sylabe mnie;j!

una vez lleguemos a nuestro
destino | kiedy dotrzemy do celu
una vez | kiedys

unos reemplazan la vocal de la
terminacion por una ”’d” | niektére
zastepujg samogtoske korncowki
literg ,d” (reemplazar algo

— zastepowac cos)

un poco mas abajo | nieco nizej
un poco mas | troche wiecej

un tanto de lo mismo | co$ w tym
stylu, podobnie



tauazyn la uczacych sie Jozyka hiszaaski
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Vv

vale la pena | warto
valioso | wartoSciowy

“Valle de la Luna” | ,,Dolina
Ksiezycowa”

iVamos a ello! | No to zaczynamy!

venir a un abeto rojo| przylatywac
na swierk

verde | zielony

viajar en tren | podrézowad
pociagiem

vistoso | efektowny, atrakcyjny
wizualnie

volar | lata¢

volverse mas fértil | stac sie
bardziej zyzna

X

X millones de kilémetros
cuadrados de superficie

| X milionéw kilometrow
kwadratowych powierzchni

Y

Yy, para creencias... |
i o przekonaniach...

ya habré dejado mi trabajo | juz
rzuce prace

y alli esta ese canto que se queda
en mis oidos durante mucho
tiempo | a tutaj Spiew, ktéry
pozostaje w uszach na dfugo

ya lo habia dado por perdido | juz
spisatem go na straty

ya sea cercano o lejano | zaréwno
bliski, jak i daleki
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